
Helsingin A-Kilta 

Malmin 
yhteisötila 

✦ Maanantaisin avoinna 13.00–19.00 

Kasvimaaretki ma 10.00. alkaen 11.5. 

Avoin fiilistuokio ma 15.00 kirjastohuoneessa. 

Avoin kiltakerho ma 17.00–19.00. Seurapelejä, 
pihapelejä lähipuistossa ym. kivaa kerhoilua. 

✦ Tiistaisin avoinna 10.00–13.00 

Päihteetön brunssi ti 10.30.  

Päihdepalveluiden Jelppi läsnä ti 11.00–12.00. 
Tarvittaessa myös henkilökohtainen keskustelu 
mahdollinen.  

✦ Keskiviikkoisin avoinna 13.00–16.00 

Kevättalkoot ke 6.5. klo 13.00–16.00. 

Kasvimaaretki ke 10.00 alkaen 13.5. 

Liikuntaryhmä 13.00. Poikkeus: Ke 6.5. 
kevättalkoot, ei liikuntaryhmää.  

Avoin miesten vertaistukiryhmä ke klo           
16.15–17.30. Kuulumiskierros, äijätukea. 

AA Nova ke 19.00. Myös läheisille. 

✦ Torstaisin avoinna 10.00–16.00 
Poikkeukset: To 7.5. suljettu. Helatorstaina 14.5.    
avoinna 13.00–16.00. 

Avoin yhteisölounas ja talon asiat to 13.00. 

Supernovat-ryhmä naisille to 14.00. Poikkeukset: Ei 
ryhmää to 7.5. eikä helatorstaina 14.5.  Suljettu ryhmä. 

NA-Malmi to 18.00. 
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✦ Perjantaisin: 

Päihteetön vappu pe 1.5.: Kilta avoinna 
13.00-16.00.  

Helsingin A-Kilta ry:n  60-vuotisjuhla 
kävijöille ja vapareille pe 8.5. klo 13.45!
Juhlanäyttely, juhlanäytelmä ja juhlaherkkuja. 
Kaikki mukaan juhlimaan! Ilmoittauduthan 
juhlaan etukäteen. 

Liikkuvan kohtaamistyön perjantaitiimi:  Jos 
haluat mukaan vapaaehtoisena, ilmoittauduthan 
porukkaan edeltävällä viikolla.  

AA Nova pe  19.00. Myös läheisille. 

✦ Lauantaisin avoinna 13.00–16.00 

Lounas tai ruokaisa välipala 13.30. 

Suljettu päihdekuntoutujien ryhmä  14.00–
16.00 kirjastohuoneessa. 

✦ Sunnuntaisin avoinna 9.00–14.00 
Lounaskeittoa tarjolla sunnuntaisin. 

Avoin päihdetoipujien viikkoryhmä su 14.00. 

NA – Mitä nyt? 17.00. 
_________________________________________________________
_ 

• Ilmoittautumiset ryhmiin ja muihin 
tapahtumiin työntekijälle killassa tai 
sähköpostitse: malmi@helsinginakilta.fi 

• Kanttiinin hinnasto: Ateria/välipala 2€. 
Kahvi 50 snt.  Juhlatarjoilut yleensä 3€. 
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