Helsingin A-Kilta
Malmin

yhteisotila

Viikkokalenteri hubtibuussa 2026

+ Maanantaisin avoinna 13.00-19.00

Poikkeus: Pidsidismaanantain kakkukahvit 6.4.
Kilta auki 13.00-16.00. llmoittauduthan etukdteen.

Avoin fiilistuokio ma 15.00 kirjastohuoneessa.

Avoin kiltakerho ma 17.00-19.00.

+ Tiistaisin avoinna 10.00-13.00
Piihteeton brunssi ti 10.30.

Piihdepalveluiden Jelppi lisni ti 11.00-12.00.
Tarvittaessa myos henkilokohtainen keskustelu
mahdollinen.

Suljettu itsetutkisteluryhma ti 7.4. ja 21.4. klo
14.00. (Ti 21.4. kevitkauden viimeinen kerta.)

NA - Mitd nyt? ti 18.00.

+ Keskiviikkoisin avoinna 10.00-16.00

Avoin miesten vertaistukiryhma ke klo
16.15-17.30. Kuulumiskierros, dijatukea.

Frisbeegolf-retki ke 8.4.: 1dhto killasta klo 13.00.

AA Nova ke 19.00. My®6s ldheisille.

+ Torstaisin avoinna 10.00-16.00

Avoin yhteis6lounasja talon asiat to 13.00.

Supernovat-ryhma naisille to 14.00 huhti-toukokuussa
alkaen 16.4. Ryhma suljetaan aloituksen jilkeen.
Hmoittauduthan ryhmddn ctukdteen.

NA-Malmi to 18.00.

+ Perjantaisin:

Pitkiperjantain ateria 3.4. Kilta auki
13.00-16.00. lImoittauduthan aterialle etukdteen.

Liikkuvan kohtaamistyon perjantaitiimi: Jos
haluat mukaan vapaachtoisena, ilmoittauduthan
etukdteen.

AANova pe 19.00. My6s liheisille.

+ Lauantaisin avoinna 13.00-16.00
Lounas tai ruokaisa vilipala 13.30.
Suljettu piihdekuntoutujien ryhma 14.00

16.00 kirjastohuoneessa.

+ Sunnuntaisin avoinna 9.00-14.00

Lounaskeittoa tarjolla sunnuntaisin.

Avoin pdihdetoipujien viikkoryhma su 14.00.

NA —Mita nyt? 17.00.

Tulossa toukokuussa: Helsingin A-Kilta ry:n
60-vuotisjuhla kivijoille ja vapareille pe 8.5. klo
13.45. Juhlanayttely, juhlandytelmi ja
juhlaherkkuja. Kaikki mukaan valmistelemaan
juhlandyttelyi ja juhlimaan! Lisitietoa
tyontekijalta. lImoittauduthan juhlaan ctukiteen.

+ Ilmoittautumiset ryhmiin ja tapahtumiin
tyontekijalle killassa tai sihkOpostitse:
malmi@helsinginakilta.fi

- Kanttiinin hinnasto: Ateria/vilipala 2€.
Kahvi 50 snt. Juhlatarjoilut 3€.
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